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 Stück

Der Lahmarsch vor Ihnen kommt nicht in die Gänge, der Kollege hackt die ganze Zeit auf Ihnen herum und Sie werden gleich zum
Psycho? Halt! Lenken Sie Ihren Ärger in kreative Bahnen.

Mit diesem Malbuch zeichnen Sie sich den Frust von der Seele – so einfach geht‘s: Suchen Sie sich das passende Schimpfwort aus
und legen Sie unbefangen los. Mit dem Ausmalen der Schimpfwörter reagieren Sie sich mit einem Augenzwinkern ab und finden
wieder Ruhe und Gelassenheit, während Ihre Fantasie durch weitere 30 liebevoll handgezeichnete Motivwelten angeregt wird!

Die einzelnen Seiten sind durch die Perforation leicht aus dem Buch zu entnehmen. Damit können Sie das fertige Motiv zerknüllen,
zerreißen, anzünden oder auch der Person schenken, auf die Sie gerade wütend sind.


